VAKÁCIÓ ALATT IS BIZTONSÁGBAN

A NYÁR VESZÉLYEI – a csellengő gyermekek

A szünidő nem csak gondtalan kikapcsolódást kínál. A gyermekek néha nem tudják hogyan és mivel tölthetik el hasznosan, kellemesen, de biztonságosan a szabadidőt.

Hívjuk fel gyermekeink figyelmét a rájuk leselkedő veszélyekre!

Vegyük észre, és beszélgessünk el velük, ha:

• A gyermek magatartása hirtelen eltér a korábban megszokottól.

• Ideges, ingerlékeny, vagy levert, közönyös, zavart viselkedés.

• Indokolatlanul fáradt, alvási szokásai ok nélkül megváltoznak.

• Pupillája feltűnően szűkebb vagy tágabb, mint általában.

• Szájszárazság, orrfolyás, étvágytalanság, jelentkezik nála.

• Ruháiban alufólia csíkot, fehér port-növényi őrleményt találunk.

MI lehet a vége?

Jobb esetben megúszod, „csak” youtube nézettséget generálsz!

A mentők a segítségedre sietnek!

A legrosszabb esetben nem hív senki segítséget!

Kérhetünk segítséget a RÉV Szenvedélybeteg - segítő Szolgálattól

Tel: 06(36)518-328; 06(30)692-5785

Email:egerrev@egerrev.hu
